
 

 

 

 



II. Цели и задачи ШСК  

2.1. Целью ШСК является вовлечение обучающихся прогимназии в занятия физической 

культурой и спортом, развитие и популяризация школьного спорта, пропаганда здорового 

образа жизни во внеурочное время.  

2.2.Задачи:  

2.2.1. Укрепление здоровья и физическое совершенствование участников 

образовательного процесса на основе организованных массовых 

спортивнооздоровительных мероприятий.  

2.2.2. Закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, полученных на 

занятиях физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств.  

2.2.3. Воспитание у обучающихся общественной активности и трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей. 

 2.2.4. Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей обучающихся.  

2.2.5. Профилактика таких асоциальных проявлений в подростковой среде как 

наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни.  

 

III. Структура и организация работы ШСК  

3.1. Общее руководство ШСК осуществляется его руководителем, назначаемым и 

освобождаемым от должности директором школы.  

3.2. Руководитель ШСК осуществляет взаимодействие с администрацией школы, 

органами местного самоуправления, спортивными организациями и учреждениями и 

ШСК других образовательных организаций.  

3.3. Руководство работой в классах осуществляют классные руководители, в командах – 

капитаны команд, в судейских коллегиях – судейские бригады по видам спорта, 

назначаемые приказами по школе на время проведения спортивного мероприятия. 

 3.5. Членами ШСК школы являются обучающиеся 1-11 классов.  

3.6. ШСК ежегодно избирает совет ШСК (далее - Совет), состоящий из представителей 

Ученического Совета, членов педагогического коллектива и представителей социальных 

партнеров ШСК. Совет состоит из 3-5 человек. 

 3.7. Совет имеет право:  

- принимать обучающихся в состав ШСК и исключать из него;  

- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и 

награждения руководством прогимназии; 



 - разрабатывать план работы на год, календарный план спортивно-массовых 

мероприятий, отвечать за выполнение плана работы;  

- пользоваться спортивным инвентарем и спортивными сооружениями школы. 

 IV. Права и обязанности членов ШСК  

4.1. Члены ШСК имеют следующие права:  

- участвовать в мероприятиях, проводимых ШСК;  

- избирать и быть избранным в Совет ШСК;  

- вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности ШСК;  

- использовать символику ШСК;  

- получать всю необходимую информацию о деятельности ШСК.  

4.2. Члены ШСК обязаны:  

- соблюдать данное Положение;  

- выполнять решения, принятые Советом ШСК;  

- бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ШСК;  

- показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика;  

- посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

 - принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях школы;  

- соблюдать рекомендации медицинского работника по вопросам самоконтроля состояния 

здоровья и соблюдения правил личной гигиены; 

 - знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в спортивно-

массовых мероприятиях.  

V. Функции ШСК  

5.1. Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивномассовых 

мероприятий.  

5.2. Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях 

различного уровня (внутришкольных, межрайонных, городских, всероссийских, 

международных). 

 5.3. Пропаганда в прогимназии основных идей физической культуры, спорта, здорового 

образа жизни.  

5.4. Создание условий для подготовки членов ШСК к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 



 VI. Документация ШСК, учет и отчетность  

6.1. В своей деятельности ШСК руководствуется Положением, планом работы, спортивно-

массовых и иных социально-значимых мероприятий.  

6.2. ШСК должен иметь: - Положение о ШСК;  

- приказ о создании ШСК, назначении руководителя; - план работы на учебный год;; 

 - расписание работы занятий внеурочной деятельности спортивнооздоровительной 

направленности, спортивных секций;  

- протоколы соревнований и положения об их проведении;  

- приказ о создании Совета ШСК;  

- протоколы заседания Совета ШСК; - отчет о деятельности ШСК.  

VII. Ответственность за качество выполнения задач, сохранность оборудования, 

документацию ШСК несет руководитель ШСК 


